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Kunskapsspridning inom hogspecialiserad kirurgi med videokonferens

Inom sjukvarden vaxer videokommunikation fram som en teknik som mojliggor en
snabbare och sékrare behandling. Idag anvands videokonferenser frekventinom
omradet for 6vre abdominell kirurgi, vilket innefattar sjukdomar som t ex cancer och
leversjukdomar.

For att uppna uppdragsgivarnas krav pa okad tillgang till specialistkompetens,
effektivare arbetsséatt och besparingsmal kravs att sjukhusen i Sverige samarbetar och
antar ett standardiserat arbetssatt. Med stod i den nya tekniken har samarbetetinom
den svenska sjukvarden redan forstarkts. Detta lar dven fortsatta i framtiden, under
forutsattning att sjukvarden kan enas om ett gemensamt arbetssatt. Det sker i allt
hogre utstrackning idag och sjukhusen fungerar i natverk, mycket tack vare de senaste
arens tekniska utveckling.

" Att sjukhus som tacker nastan 1/3 av Sveriges befolkning kan bindas samman
och anvanda sig av samma beddomningsprinciper ar valdigt, valdigt viktigt”, sager
Professor Johan Permert, Karolinska Universitetssjukhuset

Den nya tekniken anvands bland annat vid multidisciplinara beslutskonferenser dar
lakarna med hjalp av videokommunikation kan prata ansikte mot ansikte, oavsett
var de befinner sig. "Jag ser det som positivt att lakarna utbyter information pa ett
effektivt och modernt satt”, sager en nyopererad patient. “Lakarna drar nytta av
varandras erfarenheter och man kan undvika onddiga resor”, fortsatter patienten.
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“Att sjukhus som tacker

nastan 1/3 av Sveriges
befolkning kan bindas
samman och anvanda sig
avsamma bedomnings-
principer ar valdigt,
valdigt viktigt.”
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UNIVERSITETSSJUKHUSET

KUNDSITUATION

Behov av att effektivisera varden
inom hogspecialiserad 6vre
abdominell kirurgi. Framfor allt att
paskynda tiden fran diagnos till
behandling.

RTGARD

Ett virtuellt konferensrum skapades
mellan Karolinska och manga av
dess partnersjukhus baserat pa
videokommunikationsldsningar.

RESULTAT

En ny effektiv vardprocess som lett
till 6kat kunskapsutbyte bland
lakarna och en snabbare och battre
vard for patienterna.

FRAMTID

Karolinska ska vara en drivkraft for
kompetensspridning med stdd av de
virtuella konferensrummen bade
inom Sverige och internationellt.
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Videokommunikation - en forutsattning for den nya vardprocessen

2003 bestamde Stockholm Lans Landsting att alla hdgspecialiserade operationeri
regionen skulle utforas pa Karolinska Universitetssjukhuset.

Karolinska omstrukturerades och besluttogs om en ny vardprocess. Tillika bestdamdes
att telemedicin och videokonferenser var "grundbulten” for vardprocessen. Som

en konsekvens av den nya processorganisationen, blev Karolinska dgare av hela
vardprocessen och antog rollen som ett kompetens- och resurscenter for regionen.

"Det fungerar 6ver férvantan”, sager Ola Gran, metodspecialist i telemedicin pa
Karolinska. ”Videokommunikation utgdr endast 5 % av hela vardprocessen. Anda ar
videokonferenserna en forutsattning for hela processen”, fortsatter han.

"TANDBERGSs kunskap inom sédker videokommunikation gér dem till en
utmarkt partner for sjukvarden. Allt fler sjukhus som antar standardiserade
beddmningsprinciper har nytta av den har tekniken”, séager Professor Johan Permert.

Snabbare och bittre behandlingar - hojd patientsdkerhet

Med det nya arbetssattet minskar tiden fran diagnos till behandling. Beslut fattas
battre och snabbare vid en multidisciplinar beslutskonferens, dar deltagarna bade ser
varandra och delar samma information. Antalet understkande moten mellan patient
och ldkare minskas eller laggs samman till farre tillfallen. Antalet langa resor for
patienten fran hem till sjukhus reduceras och onddigt pappersarbete undviks.

"Den nya vardkedjan leder till god kostnadseffektivitet. Arligen utférs mer an

400 operationer och ungefar 1200 utvarderingar utfors via de multidisciplinara
beslutskonferenserna. Vardmalen stodjer saledes besparingsmalen”, avslutar Kemal
Olin, lakare och metodspecialist for vardstddjande IT.

Ledande universitetssjukhuset

Karolinska Universitetssjukhuset med den nya vardkedjan ar en pionjar. Malet ar

att bli uppfattad som ett av Europas ledande universitetssjukhus och att exportera
befintligt arbetssatt aven internationellt, for att pa sa satt kunna utbyta an mer kunskap
och specialistkompetens. Redan idag samarbetar Karolinska med sjukhus i Norden,
Benelux och USA.
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“TANDBERGs kunskap
inom saker
videokommunikation
gor dem till en utmarkt
partner for sjukvarden.”

PROFESSOR JOHAN PERMERT,
KAROLINSKA
UNIVERSITETSSJUKHUSET

Om TANDBERG

TANDBERG ar en ledande global
leverantor av produkter och tjanster for
videokommunikation, med huvudkontori
New York och Oslo. TANDBERG utvecklar
och tillverkar system och programvara for
video-, rost- och datakommunikation och
finns i 6ver 90 lander varlden over.
TANDBERG ar noterat pa Osloborsen
(TAA.OL).

For merinformation, kontakta oss pa:
sweden@tandberg.com
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